
 O dia 3 de Dezembro é, desde 1998, promovido pelas Nações Unidas como o      
Dia Internacional das Pessoas com Deficiência. 
 Segundo a Associação Portuguesa de Deficientes (APD), existe em Portugal 
cerca de 1 milhão de pessoas com deficiência. 

Segundo dados das Nações Unidas 10% da população mundial é portadora de 
alguma deficiência. Um número que tende a aumentar proporcionalmente à 
esperança média de vida, pois havendo mais idosos também haverá maior 
número de deficiências. Entre elas destacam-se a mobilidade e a falta de visão.

Vamos sensibilizar a sociedade para combater os preconceitos e obstáculos 

que impedem estes cidadãos de exercer os direitos e participar activamente 
em todos os aspectos da vida política, social, económica, cultural e artística. 


